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Dzieki dziataniom na rzecz ochrony praw cztowieka
Rada Europy stara sie dotrzec do serc i umystow
wszystkich Europejczykow, w tym dzieci. Dzieci

sg istotami ludzkimi i dotyczg ich te same prawa
cztowieka, co innych osob. Niniejsza publikacja

Jjest doskonatym przyktadem tego, jak z pomoca
entuzjastycznie nastawionef i oddanej sprawie
oddolnej organizacji, jaka jest Children of Prisoners
Europe, Zalecenie CM/Rec(2018)5 dotarto do serc i
umystow dzieci. Broszura ta przeksztatca kluczowe
przestanie dotyczgce opieki i wsparcia dla dzieci
rodzicow przebywajacych w wiezieniach. Jest to peten
zZycia i fatwy w stosowaniu praktyczny przewodnik.
Zaktady karne zawsze powinny miec okna z widokiem
na zmiane prowadzgca ku lepszej przysztosci. A
zmiana wymaga wiary [ wytrwatosci. Broszura ,,Czas
dziatac” wynikta wtasnie z potrzeby doprowadzenia do
takiej zmiany. Gratulacje!

Jan Kleijssen

dyrektor Dyrektoriatu ds. Spoteczeristwa
Informacyjnego i Walki z Przestepczoscig w Radzie
Europy.



Drodzy Czytelnicy,

Children of Prisoners Europe (COPE) to ogdlnoeuropejska
organizacja dziatajaca z i na rzecz dzieci, ktérych rodzice przebywajg
w zaktadach karnych. Ta przyjazna dzieciom wersja Zalecenia Rady
Europy z kwietnia 2018 r. zostata przygotowana przez cztonkow
COPE oraz innych organizacji z pomocga dzieci i mtodziezy. Zawarte
s3 W niej gtosy dzieci z catej Europy i stanowi ona przyktad tego, w
jaki sposdb najmtodsi moga aktywnie informowac o tym, czego chca
i potrzebuja.

COPE wspodtpracuje z dzie¢mi, zeby sprawic, by ,,osoby
odpowiedzialne” (w tym sedziowie i dyrektorzy wiezien) miaty na
uwadze dzieci, ktérych rodzice przebywajg w wiezieniach, dbali o ich
prawa i chronili je w kazdy mozliwy sposob.

Pierwotna wersja Zalecenia przyjetego przez Rade Europy przy
wsparciu COPE, czerpato inspiracje gtownie z doswiadczen
organizacji cztonkowskich COPE, oraz innych dokumentow, w tym
wtoskiego Protokotu Ustalen z roku 2014, zainicjowanego przez
wtoskg organizacje Bambinisenzasbarre. Ten przetomowy dokument
opiera sie na prawach dzieci zawartych w Konwencji o Prawach
Dziecka (UNCRC) oraz Karcie Praw Podstawowych EU i zaleca
zmiany w polityce i praktyce, w celu poprawy sytuacji dzieci z catej
Europie, ktorych rodzic jest pozbawiony wolnosci.

Pragniemy gorgco podziekowac wszystkim dzieciom, organizacjom*
i innym osobom, ktdére pracowaty nad tg wersjg Zalecenia, angazujac
sie m.in. w ttumaczenie, korekty tekstu oraz wykonanie ilustracji.

Podziekowania nalezg sie rowniez Dyrektoriatowi Generalnemu
ds. Praw Cztowieka i Rzaddw Prawa Komisji Europejskiej za
przewodniczenie pracom nad pierwotnym Zaleceniem oraz
Wydziatowi Praw Dziecka Rady Europy (Dyrektoriat Generalny
Demokracji).

*Organizacje Bufff (Szwecja), Children Heard and Seen (Anglia i
Walia), Families Outside (Szkocja), For Fangers Pargrende (FFP)
(Norwegia), My Time (Anglia i Walia), NIACRO (Irlandia Pétnocna),
Pact (Anglia i Walia), POPS (Anglia i Walia), Probacja (Polska), REPR
(Szwajcaria), Rijeka Regional Office of the Ombudsman for Children
(Chorwacja), SOS Il Telefono Azzuro Onlus (Wtochy), the Children
and Young People’s Commissioner Scotland and the Playstation at
HMP Barlinnie (Szkocja)



Posiadanie rodzica w
wiezieniu jest trudne, bo
ludzie moga takiej sytuacji
nie rozumiec i nie wiedzg, co
powiedziec
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Dlaczego potrzebujemy
tych zasad?

W kwietniu 2018 r. Rada Europy (europejska
organizacja, do ktorej nalezy 47 panstw
europejskich) wydata nowe zalecenie w postaci
zbioru zasad dotyczacych tego, jak lepiej chronic¢
dzieci, ktorych rodzice przebywajg w wiezieniu,

i w jaki sposdb zapewni¢ im takie same prawa

i szanse zyciowe, jakie majg pozostate dzieci

w ich krajach. Petna nazwa tego dokumentu to
,Zalecenie CM/Rec(2018)5 Komitetu Ministréw dla
panstw cztonkowskich dotyczgce dzieci rodzicow
osadzonych w zaktadach karnych”. Zalecenie

to jasno okresla, ze kazdy zobowigzany jest
przestrzegac¢ Konwencji o prawach dziecka ONZ
https:/bit.ly/2fOGxy4, ktdra jest najwazniejszym
poradnikiem w kwestii tego, jak powinno traktowac
sie wszystkie dzieci.

Kazdego dnia rodzice okoto 2,1 miliona dzieci w
Europie przebywajg w wiezieniu, cho¢ w dalszym
ciggu nie wiemy, jaka jest doktadna liczba tych
dzieci. Wiemy, ze niektore z nich doznajag krzywdy
- ludzie Zle o nich mysla i Zle je traktujg tylko
dlatego, ze ich rodzic znajduje sie w wiezieniu.
Wazne jest, by dzieci, ktére nie zrobity niczego
ztego, nie byty traktowane jak przestepcy. Czasem
dzieci martwig sie tak bardzo, ze zapadajg na
choroby. Moze brakowac pieniedzy na ich opieke

i mogg straci¢ dom. Fakt, ze rodzic przebywa

w zaktadzie karnym i nie moze opiekowac sie
dzieckiem, moze je rani¢. To wptywa na to, co
dziecko czuje, jak wzrasta i rozwija sie. Posiadanie
rodzica w wiezieniu wptywa na zycie dziecka
na wiele sposobdw.




Do niniejszych zasad wprowadzonych przez Rade Europy
powinny stosowac sie wszystkie osoby odpowiedzialne,
w tym policja, sady i sedziowie, a takze personel
wiezien, osoby zajmujgce sie wiezniami i ich dziec¢mi

w danej wspodlnocie oraz osoby opiekujgce sie dzie¢mi
mieszkajgcymi wraz z rodzicami w wiezieniu. Przepisy te
zZwracaja szczegolng uwage na to, ze dzieci potrzebuja
regularnego kontaktu z rodzicami, z wyjatkiem sytuacji,
w ktdérych bytoby to niekorzystne dla dziecka. Dzieci
majg prawo do regularnego kontaktu z rodzicami, ktory
nalezy umozliwi¢ nawet w przypadku pilnie strzezonych
placéwek. Przepisy stanowig, ze powinny zostac
wprowadzone specjalne rozwigzania i wsparcie dla
dzieci oraz ze wiezniowie powinni otrzymywac pomoc

i wsparcie w byciu rodzicami swoich dzieci podczas
pobytu w zaktadzie karnym. Kazda forma pomocy i
wsparcia musi sprawiaé, ze dzieci beda czuty sie
lepiej, a nie gorzej. Muszg one mieé takie same
szanse zyciowe, jak pozostate dzieci.

Rada Europy zwraca uwage na to, jak wazne jest
uswiadomienie sobie, ze jesli dzieci utrzymujg kontakt

z rodzicami przebywajacymi w wiezieniu, jest to dobre
nie tylko dla dziecka, ale rowniez dla rodzica, dla
pracownikdow wiezienia i dla ogdlnej atmosfery panujacej
w placdwce: wieziern moze byc¢ dzieki temu lepiej
przygotowany na opuszczenie zaktadu karnego i do
powrotu do zycia w rodzinie i spotecznosci, a to z kolei
wptywa na bezpieczenstwo wszystkich.

Pod koniec dokumentu Rada Europy prosi osoby
odpowiedzialne, by przyjrzaty sie, w jaki sposdb dbajg

0 przestrzeganie zasad i poprawe sytuacji dzieci

z rodzicami w zaktadach karnych. Na koniec pada
stwierdzenie, ze wszyscy, w tym gazety, telewizja i media
spotecznosciowe, muszg dowiedziec sie o sytuacji dzieci
z rodzicami w wiezieniu, aby zapewnione im zostato
lepsze traktowanie. Poki tak sie nie stanie, dzieci, ktdrych
rodzice przebywajg w zaktadach karnych, mogg nie

miec takich samych szans zyciowych jak inne dzieci.
Wszystkie dzieci majg takie same prawa.




Stowniczek

Aresztowanie: zatrzymanie
kogos i umieszczenie w
jakiejs formie wiezienia.

Bransoletka elektroniczna:
elektroniczne urzadzenie
monitorujgce uzywane
podczas aresztu
domowego, dzieki ktoremu
osoby odpowiedzialne
wiedzg, gdzie znajduje sie
dana osoba.

Dziecko: kazda osoba
ponizej 18 roku zycia.

Konwencja o prawach
dziecka: uchwalona w 1989
roku konwencja Organizacji
Narodow Zjednoczonych.
Prawie wszystkie kraje,
w tym wszystkie kraje
Rady Europy, zgodzity sie
przestrzegac tych praw.
Stanowi ona, ze
e wszystkie prawa
gwarantowane przez
konwencje sg takie same
dla wszystkich dzieci
bez wyjatku;

w sprawach, ktére ich
dotycza, najwazniejsze

jest najlepsze
zabezpieczenie interesdw
dziecka;

kazde dziecko ma prawo
do zycia, odpowiednich
warunkow zycia i
rozwoju;

dzieci majag prawo
do uczestnictwa -

do mowienia i bycia
wystuchanym - we
wszystkich sprawach,
ktére ich dotycza;

dzieci majag prawo do
kontaktowania sie z
rodzicami, chyba ze
bytoby to dla nich
szkodliwe.

Mate dziecko: dziecko od
urodzenia do 3 roku zycia.

Najlepsze zabezpieczenie
intereséow dziecka: w
rozumieniu przyjetym przez
Konwencje o prawach
dziecka jest to ,to, co
najlepsze lub dobre dla
dziecka”, ,bezpieczne i dobre
dla dzieci”. Musi to by¢ to,

co jest dobre dla danego




dziecka i wszystko, co dzieje
sie w jego zyciu, musi byc¢
brane pod uwage w procesie
decydowania, co jest dla
niego najlepsze.

Opiekun: osoba, ktdéra na co
dzien opiekuje sie dzieckiem
i jest za nie odpowiedzialna.
Moze to byc¢ drugi rodzic,
dziadek, babcia, brat lub
siostra, inny cztonek rodziny
lub kazda inna osoba, z ktdra
dziecko mieszka.

Osoby odpowiedzialne:
politycy, ktérzy tworza
zasady i ci, ktorzy pracuja
na rzecz ich przestrzegania,
w tym policja, sedziowie i
administracja wiezienna.

Personel: wszystkie
osoby pracujgce w danej
organizacji.

Prawa: to, co kazde dziecko
powinno miec lub mdc
robi¢. Wszystkie dzieci maja
takie same prawa. Wiele

Z nich jest wymienionych

w Konwencji o prawach
dziecka ONZ. Wszystkie
prawa sg powigzane ze sobg i
wszystkie sg rownie wazne.

Prywatnosé: wolnosc¢ od
bycia obserwowanym
lub niepokojonym przez

inne osoby, posiadanie
przestrzeni osobistej.

Spotecznosé: konkretny
obszar lub miejsce wraz z
mieszkajgcymi tam ludzmi.

Wyrok: kara przyznana
ludziom, co do ktdérych sad
uznat, ze zrobili cos ztego.

Zaktad karny, wiezienie,
areszt: wszystkie miejsca, w
ktérych zgodnie z prawem
mozna przetrzymywac
ludzi jako wieznidw (z
wyjatkiem sytuacji, gdy sa
oni przetrzymywani jako
wiezniowie we wtasnych
domach); moze to by¢
miejsce, w ktorym osoba
przebywa po aresztowaniu,
przed procesem sagdowym
lub przed i po wydaniu
wyroku.

Zasady: wytyczne i
wskazowki, co nalezy robic
lub czego nie nalezy robic¢
w roznych miejscach - w
spotecznosci, w szkole,
podczas gier i zabaw, w
bibliotece lub podczas
odwiedzania rodzica

w zaktadzie karnym.

W tym dokumencie
dotyczg one krajowych

i miedzynarodowych
przepisdow i umow.







Europejskie
wytyczne
dotyczace
wsplerania

dzieci, ktdrych
rodzice
przebywaja w
wiezieniu:




Co jest wazne
dla dzieci?




. Dzieci, ktérych rodzice przebywaja w wiezieniu, muszg
by¢ traktowane z poszanowaniem ich praw wynikajgcych
z Konwencji o prawach dziecka. Kazde z takich dzieci
jest inne - przy podejmowaniu decyzji, ktére moga na nie
wptynad, nalezy wystuchad ich uczuc i zapytac o to, czego
chca i czego potrzebujg. Dzieci nalezy chronié, ludzie
powinni mie¢ pewnosé, ze podejmowane decyzje sg dobre
dla dziecka i jego rodziny oraz respektujg jego prywatnosd.
Nalezy rowniez upewnic sie, ze od momentu aresztowania
do momentu opuszczenia zaktadu karnego rodzic otrzymuje
wsparcie.

. Kiedy sedzia rozwaza wystanie rodzica do wiezienia,
powinien zastanowic sie, jak decyzja ta zmieni sytuacje
danego dziecka, jakie sg jego prawa i co bedzie dla dziecka
najlepsze. Jesli jest to mozliwe, rodzic powinien otrzymacd
wyrok, ktéry bedzie moégt odby¢ w spotecznosci, a nie w
wiezieniu, zwtaszcza jesli jest gtdwnym opiekunem dziecka.

. Kiedy rodzic idzie do wiezienia, powinien zostad
umieszczony w placdéwce, ktéra znajduje sie w poblizu jego
dzieci.

. Przy przenoszeniu rodzica z wiezienia w jednym kraju do
zaktadu karnego w innym kraju nalezy zawsze brac¢ pod
uwage to, co jest najlepsze dla dzieci.

. Kiedy dana osoba idzie do wiezienia, osoby odpowiedzialne
powinny zebra¢ informacje na temat jej dzieci.

6. W poszczegdlnych krajach osoby odpowiedzialne powinny
zapewnic¢ pienigdze i inne wsparcie dla stuzb, ktore
pomagajg dzieciom i rodzinom osdb przebywajgcych w
wiezieniu. Powinny one rowniez przekazywac pienigdze na
pomoc w utrzymaniu kontaktu miedzy dzie¢mi a rodzicami
przebywajacymi w wiezieniu.

7. Osoby odpowiedzialne i caty personel majgcy kontakt z
dzie¢mi musza nauczyc¢ sie, jak najlepiej pracowac z dzieémi i
ich rodzicami przebywajgacymi w wiezieniu.




Co policja

| sedziowie
powinni wzigc¢
pod uwage




8. Podczas aresztowania rodzica
policja powinna, jesli to mozliwe,
upewnic sie, ze dzieci nie sg przy tym
obecne. Jesli podczas aresztowania
obecne jest dziecko, policjanci
powinni wykazywac sie wrazliwoscia
i starac sie go nie przestraszyc i nie
zmartwic.

. Nalezy przestrzegacd prawa
dziecka do kontaktu z rodzicem
przebywajacym w zaktadzie
karnym, nawet jesli natozono inne
ograniczenia dotyczace kontaktu
rodzica z osobami z zewnatrz.

10. Kiedy sedzia rozwaza wystanie
rodzica do wiezienia, powinien wzigc¢
pod uwage to, w jaki sposdb decyzja
taka wptynie na jego dzieci, czyli
uwzglednicé ich prawa i to, co jest
dla nich najlepsze. Sad powinien
zdecydowad, czy rodzic moze
pozosta¢ w domu do czasu rozprawy
i skazania, zamiast przebywac w
wiezieniu. Jesli jest to mozliwe,
rodzic powinien otrzymac wyrok,
ktory mozna odby¢ w spotecznosci, a
nie w zaktadzie karnym.

. Rodzice przebywajgcy w
zaktadzie karnym powinni miecé
mozliwosc¢ opuszczenia placowki,
by mdc spedzi¢ czas z dzieémi w
szczegdlnych dniach, takich jak
urodziny, pierwszy dzien szkoty czy
pobyt dziecka w szpitalu.




Pobyt w
zaktadzie
karnym




Przybycie do wiezienia

12. Przed przybyciem do wiezienia lub tuz po
nim opiekun dzieci powinien mie¢ mozliwosc¢
ustalenia sposobu sprawowania opieki nad
dzie¢mi, upewniajgc sie, ze dana forma opieki
jest dla nich najlepsza.

13. Po przybyciu do zaktadu karnego personel
powinien sporzadzi¢ notatki na temat liczby
dzieci wieznia, ich wieku i oséb opiekujacych
sie nimi. Zaktad karny musi zadbacd o to, by
informacje te byty na biezaco aktualizowane.

14. Kiedy ktos idzie do wiezienia lub gdy jest
przenoszony do innej placéwki, osoby
odpowiedzialne powinny pomoc jej w
poinformowaniu dzieci i ich opiekundw o tym, do
ktérego zaktadu karnego trafi i upewnic sie, ze
informacja ta zostanie przestana.

15. Osoby odpowiedzialne w zaktadzie karnym
powinny udziela¢ dzieciom informacji i wsparcia
w zakresie sposobow kontaktowania sie z
rodzicem i odwiedzania go, a takze w zakresie
waznych zasad obowigzujgcych w placdéwce.
Dzieci potrzebuja informacji w takiej formie,
ktére jest dla nich tatwa do zrozumienia - w razie
potrzeby w réznych jezykach.



Utrzymywanie wiezi z dzie€mi

16. Osoby odpowiedzialne powinny zawsze brac¢ pod uwage to,
co jest najlepsze dla dziecka przy podejmowaniu decyzji, do
ktérego zaktadu karnego trafig jego rodzice, tak by dziecko
mogto pozostawac z nimi w kontakcie bez koniecznosci
odbycia drogiej lub dalekiej podrozy.

17. Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢ odwiedzenia rodzica w
zaktadzie karnym w ciggu tygodnia od jego przybycia
do wiezienia. Wizyty przyjazne dzieciom powinny byc¢
dozwolone co najmniej raz w tygodniu. W przypadku bardzo
matych dzieci powinny by¢ mozliwe krdotsze, ale czestsze
wizyty w ciggu tygodnia.

18. Wizyty powinny by¢ organizowane tak, aby nie przerywaty
codziennego zycia dzieci, w tym zajeé szkolnych. Powinny
one byc¢ organizowane o réznych porach, poza godzinami
zajec szkolnych. Jesli cotygodniowe odwiedziny nie sg
mozliwe, czas wizyt powinien zosta¢ wydtuzony, tak zeby
dzieci i rodzice mogli sie bawic¢ i spedzac razem odpowiednio
duzo czasu.

19. Jesli rodzic lub opiekun nie jest w stanie przyjs¢ z dzieckiem
na wizyte w zaktadzie karnym, nalezy poprosic¢ inng
osobe, np. zaufanego pracownika lub cztonka rodziny, o
przyprowadzenie dziecka na wizyte.

20. W kazdym zaktadzie karnym powinny znajdowac sie
przyjazne dzieciom poczekalnie i pokoje widzen, w
ktérych dzieci beda sie czuty bezpieczne, mile widziane
i szanowane (powinny sie w nich znajdowac np. zabawki,
ksigzki i wyposazenie dla kazdej grupy wiekowej). Przestrzen
przeznaczona na wizyty powinna by¢ odpowiednia do zabaw
i wspolnego spedzania czasu, czyli m.in. umozliwia¢ kontakt
fizyczny z rodzicem. Nalezy réowniez zapewni¢ mozliwoscé
spedzania czasu na zewnatrz, ale w poblizu zaktadu karnego,
by dzieci i rodzice mogli czu¢ sie tak, jakby przebywali w
spotecznosci.



21. Nalezy podjac¢ dziatania zapewniajace, ze kazde
dziecko odwiedzajgce rodzica w zaktadzie karnym
bedzie czuto sie szanowane, bezpieczne i bedzie
mu komfortowo, a takze ze bedzie miato poczucie
prywatnosci; jest to szczegodlnie wazne w przypadku
dzieci o specjalnych potrzebach.

. Jesli zaktad karny znajduje sie z dala od domu, w
ktorym dziecko mieszka, godziny widzen powinny by¢
elastyczne.

. W przypadku dzieci wszelkie kontrole bezpieczenstwa
powinny byc¢ przeprowadzane z szacunkiem i w
sposdb przyjazny dla dzieci, z uwzglednieniem
bezpieczenstwa i prywatnosci dziecka. Kontrole,

w ktérych dzieci musiatyby zdejmowac ubrania, sg
zabronione.

. Przeszukiwanie wiezniow przed wizyta powinno
odbywac sie z szacunkiem, tak by ich widzenie

z dzieckiem byto doswiadczeniem pozytywnym.

Dzieci muszg mie¢ mozliwos$é¢ opuszczenia pokoju
widzen przed wyprowadzeniem osadzonego rodzica,
poniewaz widok rodzica odprowadzanego do celi
moze przestraszyc¢ lub zmartwic dziecko. W przypadku
gdy osadzeni musza miec na sobie odziez wiezienng
podczas widzenia z dzieckiem, odziez ta nie powinna
zaburzac natury kontaktu rodzinnego.

. Osoby odpowiedzialne powinny upewnic sie,
ze Wszyscy przestrzegajg zasad dotyczacych
udzielania pomocy dzieciom w kontakcie z rodzicami
przebywajacymi w wiezieniu. Stuzy¢ do tego moga
rézne rozwigzania technologiczne, w tym rozmowy
wideo, rozmowy telefoniczne, Internet itp. Te formy
kontaktu nie powinny kosztowac zbyt wiele, a w
razie potrzeby rodzice powinni otrzymac pomoc w
zaptaceniu za nie. Wspomniane formy kontaktu nigdy
nie powinny zastepowac bezposrednich spotkan dzieci
z rodzicami.




26. Przepisy dotyczace wykonywania i odbierania potgczen
telefonicznych i innych form komunikacji z dzie¢mi
powinny byc¢ elastyczne, tak by dzieci i ich rodzice
nie mieli problemu z utrzymaniem kontaktu. W miare

mozliwosci dzieci powinny moc dzwoni¢ do rodzicow

przebywajgcych w wiezieniu.

27. Rodzicom przebywajgcym w wiezieniu powinna zostac
zapewniona pomoc w angazowaniu sie w zycie ich dzieci.
Mogg oni kontaktowac sie ze szkotg, stuzbg zdrowia,
opieka spoteczng i podejmowac decyzje, gdy jest to

bezpieczne i dobre dla ich dzieci.

28. Czas wspodlny dla dzieci i ich rodzicow powinien
obejmowac dtuzsze wizyty w przypadku specjalnych
okazji, np. Dnia Matki, Dnia Ojca, swiat itp., a takze inne
dodatkowe wizyty dziecka u rodzica. Aby odwiedziny te

byty jak najbardziej relaksujgce, personel powinien miec

na sobie mniej formalng odziez.

29. Wszystkie dzieci powinny mie¢ mozliwosc¢ zobaczenia
lub poznania w inny sposdb (np. poprzez zdjecia) miejsc
w wiezieniu, w ktdérych przebywa ich rodzic, w tym celi

wieziennej, jesli jest to mozliwe oraz bezpieczne i dobre
dla nich.

. Nalezy zachecac rodzicow do regularnych spotkan
i pozostawania w kontakcie z dzie¢mi i w ten
sposob wspierac¢ dobre relacje miedzy nimi. Osoby
odpowiedzialne tylko w rzadkich przypadkach i na krotki
czas mogqa ograniczyc¢ lub przerwac kontakt miedzy
wiezniami a ich dziec¢mi.

31. Dzieci majag prawo do odwiedzania swoich rodzicow,
nawet jesli odbywajg oni kare z powodu ztamania zasad
wieziennych. Osoby odpowiedzialne powinny zawsze

upewnic sie, ze dzieci majg jakas forme kontaktu z

rodzicami.




Odwiedziny w domu

32. Nalezy zapewni¢ wiezniom mozliwosc¢
korzystanie z przepustek na pobyt w domu
by nie narazac¢ dzieci na trudnosci zwigzane
z wizytag w zaktadzie karnym, pomoc im
przygotowacd sie na powrdt rodzica i zapewnic
jego obecnosc¢ podczas szczegdlnych
wydarzen. Jest to istotne zwtaszcza tuz przed
zakonczeniem kary przez rodzica, poniewaz
pomoze to wiezniowi stac sie zndw aktywnym
rodzicem i sprawi, ze czas po wyjsciu z zaktadu
karnego bedzie normalniejszy.

Zwiekszanie bezpieczenstwa

wiezien

33. Personel wiezienny musi zrobi¢ wszystko, co
W jego mocy, by zapewnic¢ bezpieczenstwo
i szacunek w zaktadzie karnym. Placowki
powinny pracowac nad stworzeniem przyjaznej
i pozytywnej atmosfery, w ktdérej wiezniowie,
personel i rodziny beda rozmawiad, czyniac to
miejsce bezpieczniejszym dla wszystkich.



Mate dzieci zyjgce z rodzicami w wiezieniu

34. Aby upewnic sie, ze prawa zdrowia dziecka s3g
przestrzegane, nalezy zapewni¢ dobrg opieke, wsparcie i
dostep do informacji przebywajacym w zaktadzie karnym
matkom, kobietom w cigzy, a takze dzieciom.

* Kobiety w cigzy powinny mieé¢ mozliwosc¢ urodzenia
dziecka w szpitalu; dzieci nie powinny rodzi¢ sie w
zaktadzie karnym. Podczas porodu i zaraz po urodzeniu
dziecka nie nalezy ograniczac¢ swobody poruszania sie
matki kajdankami ani w zaden inny sposdb.

e |stotne jest zapewnienie opieki oraz wsparcia dziecku
i matce zarowno przed, jak i po porodzie. Wsparcie to
powinno uwzgledniac¢ réznice wynikajace ze srodowiska i
kraju pochodzenia.

35. Jesli dziecko urodzi sie w zaktadzie karnym, nalezy
dopilnowac jak najszybszego wydania aktu urodzenia,
ktory nie bedzie wskazywat, ze dziecko urodzito sie w
wiezieniu. Dziecko musi otrzymac takie same dokumenty,
jak wszystkie inne dzieci w danym kraju.

36. Dziecko moze przebywac z rodzicem w zaktadzie
karnym, jesli jest to dla niego korzystne i jesli przepisy
na to pozwalaja. Decyzje takg nalezy podjac oddzielnie
w odniesieniu do kazdego dziecka. Przebywajacych
w wiezieniu dzieci nie wolno traktowac jak wieznidéw,
majg one takie same prawa jak wszystkie dzieci i jesli
to mozliwe, nalezy zapewni¢ im takie same swobody i
mozliwosci, jakie majg dzieci zyjace poza wiezieniem.

37. W przypadku dzieci przebywajgcych w wiezieniu z
rodzicami wszystkie pomieszczenia mieszkalne powinny
byc¢ przyjazne dla dzieci, a wiezienie jest zobowigzane:



38.

39.

40.

e Upewnic sie, ze bezpieczenstwo dzieci i ich prawa s3g
priorytetem: nalezy zapewni¢ im szanse na rozwoj,
nauke, zabawe, ich zdanie powinno zosta¢ wystuchane
i zrozumiane, tak jak w przypadku wszystkich innych
dzieci;

e Upewnic sie, ze przebywajac w wiezieniu, dziecko ma
dostep do takich samych lekarzy i pielegniarek oraz
opieki zdrowotnej, do jakich miatoby dostep, przebywajac
poza wiezieniem;

e Upewnic¢ sie, ze dzieci majg mozliwos¢ przebywania na
Swiezym powietrzu, ze sg wspierane w nawigzywaniu
kontaktu z osobami spoza wiezienia oraz ze moga
przebywac¢ w ztobku;

e Wspierac rodzicow w rozwijaniu dobrej wiezi z dzieckiem
i staniu sie dobrymi rodzicami; pozwoli¢ im spedzac czas
z dzieckiem i opiekowac sie nim, np. gotowac dla niego
i przygotowywac je przed wyjsciem do przedszkola czy
szkoty;

e Upewnic sie, ze zycie w wiezieniu bedzie dla dziecka jak
najbardziej podobne do tego, jakie wiodtoby poza nim;

e Upewnic¢ sie, ze dziecko moze spedzac czas wolny z
innymi cztonkami rodziny, jesli jest to dla niego dobre.

Decyzja o tym, ze dziecko powinno mieszkac¢ z dala od
rodzica przebywajgcego w wiezieniu, powinna byc¢ podjeta
zgodnie z przepisami i po uwzglednieniu tego, co jest
najlepsze dla dziecka.

Decyzja o przeniesieniu dziecka z wiezienia do miejsca z

dala od rodzica odbywajgcego wyrok musi zosta¢ podjeta

z rozwaga i tylko wtedy, gdy na dziecko czeka bezpieczny
dom. Jesli rodzic przebywajacy w wiezieniu pochodzi z innego
kraju, osoby odpowiedzialne muszg zdecydowacd, co bedzie
najlepsze dla dziecka.

Jesli dzieci mieszkaja z dala od rodzica przebywajacego w
wiezieniu, nalezy zapewni¢ im mozliwos¢ odbywania czestych
wizyt w Srodowisku przyjaznym dzieciom, jesli sg one dla nich
korzystne.






Planowanie wyrokdéw i przygotowywanie

do wypuszczenia z wiezienia

41. Planujac wyrok, osoby odpowiedzialne muszg zastanowic
sie nad najlepszym sposobem zapewnienia dzieciom i
ich rodzicom utrzymywania aktywnej i pozytywnej wiezi
W czasie pobytu rodzica w zaktadzie karnym i po jego
zakonczeniu (poprzez roznego rodzaju programy, nauke i
wsparcie). Wiezniowie sg rodzicami swoich dzieci, nawet
jesli przebywaja w zaktadzie karnym. Rodzice odbywajacy
wyrok w wiezieniu powinni moc nadal kochac¢ swoje dzieci
i dbac¢ o nie tak bardzo, jak gdyby nadal przebywali z nimi
w domu.

42. Osoby odpowiedzialne powinny zrobi¢ wszystko, co
mozliwe, aby utatwic zycie rodzinne dzieciom i ich
rodzicom po wyjsciu z zaktadu karnego, pozwalajac im
mieszkac poza wiezieniem pod dozorem elektronicznym,
odwiedzac dom lub w inny sposdb zyc¢ i pracowac w
spoteczenstwie.

43. Jesli osoby odpowiedzialne zastanawiaja sie nad
umozliwieniem rodzicom wczesniejszego opuszczenia
zaktadu karnego, powinny sprawdzié, jak bardzo ich
dzieci tego potrzebujg i rozwazyd, jak pomoc rodzicom w
powrocie do zycia rodzinnego.

Opuszczanie wiezienia

44, Kiedy rodzic opuszcza wiezienie, wszyscy, w tym osoby
odpowiedzialne w zaktadzie karnym i spotecznosc,
powinni pomoc mu w pozytywnym i aktywnym
sprawowaniu obowigzkow rodzicielskich.






Wprowadzanie zmian

45, W przypadku ustalania nowych zasad dotyczgcych
kontaktu dzieci z rodzicami przebywajgcymi w
wiezieniu osoby odpowiedzialne powinny wzigc¢
pod uwage prawa dzieci i to, jak nowe zasady na nie
wptyna.

Zaangazowahie personelu

46. Caty personel wiezienny powinien by¢ przyjazny
i peten szacunku w stosunku do odwiedzajacych
placowke dzieci. W kazdym zaktadzie karnym
powinien zosta¢ wyznaczony przynajmniej
jeden pracownik, ktéry w szczegdlnosci bedzie
odpowiedzialny za dzieci i ich rodzicow.

47. Caty personel zaktadu karnego powinien zostac
przeszkolony w zakresie praw dziecka i tego, co robié,
by zapewni¢ dzieciom poczucie bezpieczenstwa i
komfortu podczas odwiedzania rodzica w wiezieniu.
Pracownicy wiezienni powinni wiedzie¢, jak wspierac
rodzicodw przebywajgcych w zaktadzie karnym i ich
dzieci oraz jak sprawic, by wizyty i przeszukania byty
przyjazne dla dzieci.

48. Personel, ktéry opiekuje sie dzie¢mi rodzicéw
przebywajacych w wiezieniu, a takze sami rodzice
powinni zostac¢ przeszkoleni w zakresie sprawowania
dobrej opieki. Programy nauczania powinny byc¢
zgodne z zasadami i regularnie kontrolowane.




Wspodlna
praca

49. W kazdym kraju ludzie powinni
nawigzywac wspotprace w celu
upewnienia sie, ze dzieci otrzymuijg
wsparcie i opieke. Dzieci i ich prawa
sg wazne. Ich poglady i uczucia s3g
wazne. Wszystkie wtasciwe osoby
powinny by¢ zaangazowane w to
wsparcie. Sg to m.in. kuratorzy,
cztonkowie wspdlnoty, szkoty, stuzba
zdrowia, opieka spoteczna, policja
i inne osoby, ktére moga zapewnicé
dzieciom bezpieczenstwo.
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— 50. Osoby odpowiedzialne muszg
upewnic sie, ze prawa dzieci, ktorych
rodzice przebywajg w wiezieniu, sa
chronione i ze dzieci sg pod dobra
opieka. Dotyczy to rowniez dzieci
mieszkajacych z rodzicami w wiezieniu.
Powinny one réowniez regularnie sktadac

N sprawozdania i w razie potrzeby

mlenlac sytuacje.
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Uzyskiwanie
Informacii,
wprowadzanie

Zmian

51. Nalezy powotac¢ grupy obejmujgce
m.in. pracownikow wieziennych, osoby
odpowiedzialne i dzieci, ktdrych rodzice
przebywajg w zaktadach karnych, ktore
beda badad, jak zmienia sie zycie dzieci, gdy
rodzic przebywa w wiezieniu i jak moga one
utrzymywac kontakt z rodzicem, a takze
zaproponujg zmiany w tym systemie.

52. Liczba dzieci, ktdérych rodzice przebywajga w
zaktadach karnych, powinna by¢ regularnie
sprawdzana i podawana do wiadomosci
publicznej, podobnie jak informacje o tym, w
jaki sposdb mozna pomagacd tym dzieciom.

53. Nalezy finansowac badania dotyczace
dzieci, ktérych rodzice przebywajg w
wiezieniu. Pomoze to w lepszym traktowaniu
tych dzieci przez spoteczenstwo.

54. Sposob pracy z dziec¢mi, ktérych rodzice
przebywajg w zaktadzie karnym, powinien
by¢ regularnie sprawdzany. Wszystkie osoby,
ktérych zadaniem jest ochrona praw dzieci,
powinny sprawdzacé, czy odpowiednie osoby
robig wszystko, co powinny dla tych dzieci.
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—‘ 55. Wszystkie media mowiagce

o kims, kto zrobit cos
ztego, muszg dotozyc
wszelkich staran, by chronic¢
prywatnosc¢ dzieci i ich
rodzin oraz zastanowic sie,
jak to, co robig i mowia,
wptynie na to, jak czuja sie
dzieci.
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. Kazdy powinien moc sie
dowiedzieg, ile jest dzieci,
ktorych rodzice przebywaja
w zaktadach karnych, jak
dzieci te mogg sie czuc i
co nalezy zrobic, by byty
dobrze traktowane. Pomoze
to w lepszym spotecznym
odbiorze i lepszym
traktowaniu dzieci, ktdérych

| rodzice sg w wiezieniu.



Mysle, ze mozemy wszyscy .
razem pracowac nad
Zzmiang w wiezieniach,
zeby uczynic je lepszymi
miejscami
Charlie, 14




Children of Prisoners Europe
(COPE) to ogdlnoeuropejska
sie¢ dziatajgca we wspodtpracy
z dzie¢mi i w imieniu dzieci,
ktérych rodzice przebywaja
w zaktadach karnych.

Sie¢ wspiera innowacyjne
perspektywy i praktyki,

ktére pomagajg zapewnic
petne poszanowanie praw
dzieci oséb przebywajacych
W wiezieniu oraz dziatania
majace na celu zapewnienie
tym dzieciom dobrobytu

i zdrowego rozwoju.

COPE jest organizacja
cztonkowska sktadajaca sie z
organizacji pozarzgdowych,
0sdb prywatnych i innych
zainteresowanych stron z catej
Europy i poza nig, ktdre taczy
zespot dziatajgecy w Paryzu.

Wraz z siecig europejskich
partneréw dziatajgcych w
obszarach zwigzanych z

wieziennictwem, prawami

dziecka i opieka nad dziec¢mi,
staramy sie zwiekszac
Swiadomosc i wypracowywac
nowe sposoby myslenia, dziatania
i interakcji odnosnie do kwestii
dotyczgcych dzieci, ktorych
rodzice przebywajg w zaktadach
karnych. Wiecej informacji
mozna znalez¢ na naszej stronie
internetowej:
https://childrenofprisoners.eu/.

Broszura ta oparta jest na
Zaleceniu CM/Rec(2018)5
Komitetu Ministréow dla panstw
cztonkowskich dotyczgcego
dzieci rodzicow osadzonych

w zaktadach karnych oraz
Uzasadnieniu (2019); oba
dokumenty dostepne sg pod
adresem:
http://bit.ly/coe_rec2018_5.

Niniejsza publikacja zostata sfinansowana w ramach programu Unii
Europejskiej ,,Prawa, rownosc¢ i obywatelstwo” (REC 2014-2020).
Tres¢ publikacji odzwierciedla jedynie poglady organizacji Children
of Prisoners Europe i stanowi jej wytaczng odpowiedzialnosé.
Komisja Europejska nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za sposob
wykorzystania zawartych w niej informacji.
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